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1. Inleiding	
 

Stichting ForMe is bij notariële akte opgericht op 3 februari 2017. De inschrijving in het 
handelsregister vond eveneens plaats op 3 februari 2017 onder KvK-nummer 67991653. 
Het bestuur van de Stichting bestaat uit een vijf leden. Voor hun werkzaamheden 
ontvangen zij geen vergoeding. 

De Stichting heeft zich tot doel gesteld: 

• Het ontwikkelen, laten (ver)bouwen en in stand houden van een kleinschalige 
woonvorm voor een groep jongvolwassenen met een verstandelijke en/of 
lichamelijke beperking in samenwerking met professionele instanties. Het streven 
is om voor en met deze mensen een woonvorm te creëren waarbij individuele 
zelfstandigheid, onderlinge betrokkenheid en maatschappelijke integratie 
belangrijke uitgangspunten zijn, een en ander in de ruimste zin van het woord; 

• In verband met de jeugdige leeftijd van onze kinderen, zijn we in 2017 gestart 
met jongerenmiddagen en met ingang van 2018 met het organiseren van 
logeerweekenden. Dit doen we voor een groep jongeren (in de startsituatie) vanaf 
12 tot en met 19 jaar die past bij de doelgroep. Door het organiseren van 
jongerenmiddagen en logeerweekenden willen wij voor onze kinderen situaties 
creëren waarin ze sociale contacten opdoen, zich verder kunnen ontwikkelen en 
langzaam kunnen wennen aan een vorm van zorg en begeleiding anders dan 
vanuit de huidige/bekende omgeving. Bovendien ontlasten wij op deze manier de 
thuissituatie. 

• De Stichting dient het algemeen belang; en 

• De Stichting heeft geen winstoogmerk 

De oprichting van de Stichting is een initiatief van ouders met een kind met een 
verstandelijke en/of lichamelijke beperking. Deze ouders hebben zich voorgenomen en 
spannen zich in om een thuis voor hun kinderen te creëren, waarin de kinderen over een 
aantal jaar -onder begeleiding- zelfstandig kunnen wonen. 
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2. Activiteiten 2025	
 

Jongerenmiddagen en logeerweekenden 

De jongerenmiddagen en logeerweekenden waren in 2025 onverminderd succesvol en 
populair. Het aantal aanmeldingen voor beide activiteiten blijft op vertrouwd peil hoog. In 
2025 zijn er 11 jongerenmiddagen en 9 logeerweekenden georganiseerd. Vier jongeren 
middagen waren lang (6 uur ipv 4 uur). Dit jaar zijn alle middagen georganiseerd op De 
Ruimte (voorgaande jaren ook op het Wille Felsoord) door de uitgebreidere 
mogelijkheden die we daar hebben. Met het oog op het wooninitiatief is de begeleiding 
bij de jongerenmiddagen en logeerweekenden steeds meer gericht op zelfredzaamheid 
van de groep.  

Er zijn diverse activiteiten ondernomen in het kader van de jongerenmiddagen en 
logeerweekenden, zoals een roofvogelshow, bezoek aan een pannenkoekenhuis, een 
toneel activiteit, een workshop verfsmijten, bezoek van reptielen en amfibieën, een 
dansworkshop en een Sinterklaasviering. De Jongerenraad blijft een belangrijke bron van 
ideeën voor deze activiteiten.  

Voor de logeerweekenden is in 2025 gebruik gemaakt van twee locaties: Boerderij 
Dichtbij in Wateringen en de locatie Bio bij Arnhem. Wat betreft Bio wordt het nadeel van 
de lange reistijden gecompenseerd door de faciliteiten van het park, denk aan het 
zwembad en de bioscoop. Ook zien we dat steeds meer jongeren carpoolen bij elkaar. 
Dichtbij is een nieuwe locatie die we in 2024 voor het eerst bezochten, en waar we ook 
met relatief grote groepen terecht kunnen.  

Wooninitiatief 

In 2025 is de samenwerking met Zenzo Maatschappelijk Vastgoed voortgezet. Periodiek 
wordt met de stuurgroep (3 bestuursleden ForMe, 2 vertegenwoordigers Zenzo) overleg 
gevoerd over verschillende opties of aanknopingspunten voor mogelijke locaties voor ons 
wooninitiatief. Enkele locaties lijken kansrijk, maar we hebben nog geen zekerheid. 
Samen met een aantal jongeren en ouders hebben we in 2025 bij de Gemeente 
Pijnacker-Nootdorp ook actief campagne gevoerd om het belang van onze jongeren naar 
voren te brengen.  

Eind 2025 heeft zowel het bestuur als de begeleiding een ronde gesprekken met ouders 
gevoerd. Het gesprek met het bestuur stond vooral in het kader van het in kaart brengen 
van belangstelling, wensen en vragen met betrekking tot het wooninitiatief. Het gesprek 
met de begeleiding stond vooral in het teken van ervaringen bij de jongerenmiddagen en 
de logeerweekenden, maar ook met relevantie voor het wooninitiatief.  

Voor de toekomstige zorg-dienstverlening van het wooninitiatief is overleg gevoerd met 
zorgaanbieders als Ipse de Bruggen. Ook is toenadering gezocht tot een ander 
wooninitiatief om de kansen op een woonvoorziening te vergroten.  
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Overige activiteiten 

Ook dit jaar hebben we weer meegedaan met de collecteweek van Stichting het 
Gehandicapte Kind. Dit blijft voor ForMe financieel een heel prettige activiteit. De 
opbrengst is zeer mooi: 4760 euro, waarvan 2380 voor de kas van ForMe (boeking in 
2026). We zijn alle collectanten dan ook weer heel dankbaar voor hun inzet. 

Daarnaast is de stichting steeds actiever op het terrein van sponsoring. Zo werkte ForMe 
samen met Lions Club Delft voor een Spinning Event op 1 juni 2025. Dit bracht een zeer 
mooie opbrengst van 11.000 euro op voor de stichting! 

In mei 2025 bezocht Stichting ForMe het muziekfestival FunPop, met vervoer per eigen 
discobus. Ondanks de weersomstandigheden was dit een groot succes voor de jongeren, 
en wordt onderzocht of we volgend jaar weer gaan.  

Tevens was er in april 2025 weer een succesvolle Brussendag, om zussen en broers van 
de Forme jongeren met elkaar kennis te laten maken. Dit keer werd de dag 
georganiseerd bij Stichting Stunt.  

Tenslotte organiseer ForMe jaarlijks een aantal activiteiten voor de ouders. Zo 
organiseerden we in januari een nieuwjaarsborrel en in september een barbecue voor de 
ouders.   

ANBI-status 

Door het bestuur is in 2024 een aanvraag ingediend om Stichting ForMe aan te merken 
als algemeen nut beogende instelling (ANBI). Met de brief van de Belastingdienst d.d. 31 
december 2024 is deze status met terugwerkende kracht per 1 januari 2024 aan onze 
Stichting verleend. 

Overleggen 

Bestuursvergaderingen vonden gedurende het jaar periodiek plaats. In het voor- en 
najaar was er een vergadering met de ouders. Tijdens de najaarsvergadering was er een 
presentatie van het bestuur van Stichting Zonnedauw, om ouders mee te nemen in wat 
een succesvol wooninitiatief kan betekenen. Tijdens de vergaderingen werd verder onder 
meer informatie verstrekt over de stand van zaken met betrekking tot het wooninitiatief.   

Ter verbetering van de communicatie naar de ouders, zijn we in 2025 ook gestart met de 
Nieuwsbrief InForMeR. Deze zal tenminste vier keer per jaar verschijnen.  

Daarnaast was er gedurende het jaar periodiek overleg met de zorgaanbieder Stichting 
Ipse de Bruggen. 

Financiën 

Stichting ForMe is blij met alle aandacht voor onze mooie stichting en de financiële 
bijdragen die zij ontvangt uit o.a. fondsenwerving en donaties, de steun van vrijwilligers 
bij het (mede)organiseren van activiteiten en de inzet van een groot aantal ouders bij de 
landelijke collecte van het Gehandicapte Kind. Aan iedereen die hieraan een bijdrage 
hebben geleverd: Hartelijk dank daarvoor! 
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Aan de ouders/deelnemers vragen wij jaarlijks een financiële bijdrage ter afdekking van 
de exploitatiekosten van Stichting ForMe. 

Bestuur 

Medio 2025 heeft Frank van Polanen Petel (algemeen bestuurslid) aangegeven zijn werk 
niet goed te kunnen combineren met zijn werkzaamheden voor de stichting. Voor ons 
een teleurstelling, maar wij respecteren zijn besluit en danken hem voor zijn inzet in de 
afgelopen periode. Als ouder blijft Frank betrokken bij ForMe. Peter Scholten heeft de 
werkzaamheden van Frank overgenomen.  

Het bestuur van Stichting ForMe 

Sylvia, Xandra, Sylvia, Peter en John 
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3. Jaarrekening 2025	
 

3.1. Balans per 31 december 2025 

Het boekjaar van de Stichting loopt gelijk met het kalenderjaar (alle bedragen x € 1,-). 

      2025   2024   
ACTIVA             
LIQUIDE MIDDELEN             
 - Bank     68.854   53.627   

 - Kas     -   -   

Totaal     68.854   53.627   
              
TOTAAL ACTIVA     68.854   53.627   

              

PASSIVA             

EIGEN VERMOGEN             

 - Vermogen begin boekjaar   52.220   44.935   

 - Resultaat lopend jaar     13.966   7.285   

Totaal     66.186   52.220   

              

RESERVE             

 - Reservering activiteiten     -   1.206   

 - Reservering aanloopkosten wooninitiatief 2.481   -   
Totaal     2.481   1.206   

VOORTUITONTVANGEN             

 - Vooruitontvangen posten   37   -   

SCHULDEN             

 - Nog te betalen     150   200   
Totaal     150   200   
TOTAAL PASSIVA     68.854   53.627   
 

3.2. Toelichting op de balans 

Onbestede middelen uit o.a. sponsorbijdragen en giften worden door de Stichting 
risicovrij gespaard. Het saldo op de spaarrekening bedraagt ultimo 2025 € 65.948,=. Het 
positief jaarresultaat (€ 13.966,=) is aan het eigen vermogen toegevoegd. De post 
Vooruitontvangen heeft betrekking op een reeds ontvangen gift 2026. Verder is rekening 
gehouden (€ 150,=) met een aantal nog te ontvangen rekeningen 2025. De betaling 
hiervan vindt in 2026 plaats.     
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3.3. Resultatenrekening 2025 

      2025   2024   
OPBRENGSTEN             
 - Bijdrage ouders     1.800   1.684   
 - Acties/sponsoren     15.667   4.241   
 - Giften     2.515   3.013   
 - Rente bank     764   639   
 - Overige opbrengsten     1.161   -   
TOTAAL OPBRENGSTEN     21.907   9.577   

              

KOSTEN             

 - Exploitatiekosten     7.748   2.127   

RENTE- EN BANKKOSTEN             

 - Kosten bank     193   165   
TOTAAL KOSTEN     7.941   2.292   

              
EXPLOITATIERESULTAAT   13.966   7.285   

              
 

 3.4. Toelichting op de resultatenrekening 

Aan de opbrengstenkant zijn we erg blij met de ontvangen bedragen van acties en 
sponsoren (totaal € 15.667,=). Het gaat hier om de opbrengst (€ 10.470,=) van de 
spinning-actie (Lions) en een bijdrage in de kosten van Funpop (€ 2.175,=). Ook het -in 
2025 ontvangen bedrag - van de NSGK actie 2024 (€ 3.022,=) valt hieronder. 

Verder is in 2025 een mooi bedrag (€ 2.515,=) aan giften ontvangen.Aan de ouders 
wordt een bijdrage gevraagd ter afdekking van exploitatiekosten van de stichting.  

  3.5. Fiscale positie 

De activiteiten van stichting ForMe vallen op grond van de brief van de Belastingdienst 
niet onder de belastingplicht voor de omzetbelasting en vennootschapsbelasting alsmede  
inhoudingsplicht voor de loonheffingen. Er hoeft hiervoor geen aangifte te worden 
gedaan. 

 


